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PROJEKT ,,Family — rodina na prvom mieste”
Projektovy plan na rok 2023

POPIS PROJEKTU

Tento projekt je zamerany na podporu a pomoc rodindm v krize, kedy pomoc je zamerana na Zilinsky
a Trenciansky kraj. V tomto plane a regiénoch budeme pokradovat aj v roku 2023. V ramci projektu
bude podpora zamerana na obcianske zdruZenia a neziskové organizacie, aby dokazali komplexne
pomdct rodine v krize.

Pri pomoci rodine je dblezitd komplexna pomoc a spolupraca viacerych odbornikov - psycholégov,
psychiatrov, pravnikov, socialnych pracovnikov, ekonomickych a finanénych poradcov.

Dovodom je, ze dnesna rodina v 70 % bojuje nie s jednym, ale s viacerymi problémami, ktoré su
navzajom prepojené. Preto rodina v krize nemdzZe sama vyrieSit svoju nepriaznivl situdciu ato
ohrozuje rodinu a zdravy vyvoj deti.

Na Slovensku kazdoroc¢ne z dovodu nevyhladania komplexnej pomoci zlyhdvaju stovky rodin. Ide o
rodiny a osamelych rodiov, ktorych nepriaznivd Zivotna situdcia priamo ohrozuje zachovanie
biologickej rodiny a zabranuje rodicom moznost poskytnut svojim detom zakladne Zivotné potreby pre
ich zdravy vyvoj, vychovu a starostlivost (ako napr. strata byvania alebo zamestnania, choroba —
dlhodob4d PN, zadlZenost — exekucie, nevymozitelnost vyZzivného atd')

CIELE
e  Znizit pocet zlyhavajucich rodin v krize z dévodu nevyhladania v€asnej pomaoci.
e Doplnit a skvalitnit socidlno — psychologicko — pravne sluzby.
e Poskytnut rodinam v krize adresni pomoc a sluzby v ramci schvalenych odbornikov pre
jednotlivé organizacie.
e Rozsirit projekt o dalsie kraje.
e Zvysit povedomie verejnosti o danej problematike a poukazat na moznosti riesenia.

CIELOVE SKUPINY

Organizacie — Pravnické osoby, ktoré poskytuju sluzby rodinam v krize.
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Primarna cielova skupina

. rodina v krize - rodina, ktord sa z r6znych dévodov ocitla v neriesitelnej a deti
ohrozujucej situdcii (ako napr. strata zamestnania alebo byvania, choroba — dlhodob3
PN, zadlzenost — exekucie atd")

o osamely rodi¢, ktory na zdklade nepriaznivej Zivotnej situacie ohrozuje vychovu a
starostlivost o svoje dieta (ako napr. nedostato¢na zakonna vymotzitelnost vyzivného,
materska dovolenka — nezamestnanost a vid vy$sie uvedené).

Sekundarna cielova skupina

. Siroka verejnost

KONKRETNE CIELE pre rok 2023
Pre rodiny
- zachytit rodiny v krize,
- informovat, sprevadzat ich aby vedeli kam sa obratit,
- sprostredkovat im adresnt pomoc konkrétnymi sluzbami,
- poskytnat konkrétnu a adresnu sluzbu (prostrednictvom terénneho socidlneho pracovnika,
psycholdga alebo prévnika),
- preklenut nepriaznivé obdobie,
- zastabilizovat rodinu v krize.

Pre organizacie
- posilnit moznost sietovania, vzajomne sa stretdvat, vzdelavat a profesionalne rast
- na persondlne obsadenie pozicii pre zabezpelenie a koordinaciu socidlnej a materidlnej
pomoci pre rodiny vnuadzi vZilinskom aTrengianskom kraji  azabezpeéenie
prevadzkyschopnosti organizacii,
- podporit a doplnit potrebné sluzby v obéianskych zdruzeniach a neziskovych organizaciach
v Zilinskom a Tren¢&ianskom kraji, a to pomocou:

11 terénnych socidlnych pracovnikov
4 psycholdgov

1 terénneho psycholdéga

3 pravnikov

1 psychiatra

3 terénnych terapeutov

1 kouca

1 lekarsko-gynekologického poradcu
1 smutkového poradcu
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vzdelavanie organizacii
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ZOZNAM PARTNERSKYCH ORGANIZACIi V ZILINSKOM KRAJI

Partnerské neziskové organizacie, v ktorych budd doplnené chybajlce sluzby, budu tieto sluzby
poskytovat rodinam v krize, ktoré ich vyhladaju.

Partnerské organizacie:

Ano pre Zivot, n.o., Rajecké Teplice
OZ Dom Nadeje, Martin

Centrum véasnej intervencie, Zilina
OZ Rovnovaha

Narué — Pomoc detom v krize
Obcianske zdruzenie Misia mladych
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ZOZNAM PARTNERSKYCH ORGANIZACIi V TRENCIANSKOM KRAJI

Partnerské neziskové organizacie, v ktorych budd doplnené chybajice sluzby, budu tieto sluzby
poskytovat rodinam v krize, ktoré ich vyhladaju.

Partnerské organizacie:

1. CPR Trencin

2. Luna, n.o.

3. CVI Trencin — Soblahov




